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Gesendet: Donnerstag, 17. Juli 2014 11:41
An: info@verlagshaus-max.de

Betreff: Tolles Ernahrungsbuch

Sehr geehrte Frau Nehring-Ginther,
erstmals erhielten wir Ihr Ernahrungsbuch fir Sachsen-Anhalt, herzlichen Dank dafir!

Gesunde Erndhrung kann gar nicht oft genug in den Unterricht und den weiteren
Tagesablauf eingebunden werden. Mit Ihrem Ernahrungsbuch erhalten wir ein Material,
dass aufeinander aufbauend und kindgerecht gestaltet ist. In unserer Schulform bleibt
es nicht bei der theoretischen Auseinandersetzung mit dem Thema, sondern im
Hauswirtschaftsunterricht kann das erworbene Wissen praktisch umgesetzt werden.
Ihr Buch bietet daflir eine sehr gute Grundlage. Es ist abwechslungsreich sowohl im
theoretischen als auch im praktischen Bereich. Ich halte es flr besonders wichtig, die
Kinder nicht nur mit den Kenntnissen zu konfrontieren, sondern sie in Probierphasen,
auch uber den Unterricht hinaus, zu begleiten und sie beim Gewinnen eigener
Erkenntnisse zu unterstitzen. Das Thema Erndhrung wird im taglichen Miteinander
immer wieder aufgegriffen, im Unterricht, beim Pausenbrot, im Schulclub oder in der
Ganztagsbetreuung und bekommt nun mit Hilfe lhres Buches einen Platz, an dem die
Kinder immer wieder nachsehen, inr Wissen vertiefen und sich mit ihren Mitschilern,
Eltern sowie Lehrern austauschen kdnnen.

Mit freundlichen Grif3en

Ines Volk
Stellvertretende Schulleiterin
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